
 

• 協力地域（横浜市西区） 
•  ・西区第３地区 連合町内会 

•  ・藤棚地域ケアプラザ 

•  ・地域活動ホームガッツびーと西 

•  ・就労サポートセンターエヌ・クラップ 

•  ・西区福祉保健センター  

•  ・西区社会福祉協議会 

•   



かながわボランタリー活動推進基金２１助成事業 
「アクティブエイジ応援事業」にて、研修会等立ち上げ支援に協力しました 

【基金21報告書】アクティブエイジ応援プロジェクト～地域人材の発掘・育成ヒント集～ 
        かながわボランタリー基金21 協働事業負担金事業報告書 
        「アクティブエイジ応援プロジェクト～地域人材の発掘・育成ヒント集～」   

           http://yokohama-ido.jp/download/report_aa 

https://odekake3.jimdofr
ee.com/ 



自家用車を利用した 
移動支援サービスまでの道のり 

社会福祉法人 若竹大樹会 

横浜市東寺尾地域ケアプラザ 

生活支援コーディネーター  

石井智明氏 

許可登録を要しない活動例 

かながわボランタリー活動推進基金２１助成事業 

「アクティブエイジ応援事業」 
住み慣れた地域で自分らしく、輝いて生きるために 

包括のまちづくりを目指して・・ 
 
ダウンロード：プレゼンテーション資料-地域連携 
 http://yokohama-ido.jp/cms/wp-
content/uploads/2018/04/a9dbd3a8609f39278e2851b159cfa148.pptx 



助け合いボランティアひまわりができるまで 

• 平成29年12月「ひまわり助け合い 

• ボランティアグループ立ち上げに向けた話し合い」 

•  ⇒計5回実施 

• 東寺尾一丁目、二丁目、三丁目に在住の独居 

•  高齢者世帯の方を対象 

• ひまわりサロン活動の一部として活動 

 

⇒平成30年4月より男性6名でスタート 

令和元年8月の定例会にて運輸支局の内容を報告 

 料金が問題をクリアしないと移動支援が出来ない 

       →結論が出ず次回へ持ち越し 

令和元年9月 

 ケアプラザから実施可能な案を提案 

→ ボランティアメンバーへ意向を確認 

  ⇒「困っている人をなんとかしたい」 

 



https://www.yok
ohama-
sdgs.jp/topics/on
demandbus5th/ 

https://www.yokohama-
sdgs.jp/topics/ondemandbus5th/ 



 新たなるインフォーマルサービス支援の必要性 

 市民力の活性化 

在宅支援活動の中で行う移動支援 

   ・利用者のニーズに合わせたきめ細やかな支援 
 

団塊の世代への呼びかけ 

 特に男性へ 

   ・企業人から地域人への足がかり 

   ・ハンドルを握る→対面時間が少ない 

   ・感謝の言葉が、社会貢献への意欲へ 

   ・無限に広がる移動支援の連鎖  

       運転→乗降介助→付き添い介助→一緒に遊ぶ 

   ・担い手自身の介護予防！！ 

             すべての方へ 

                ・寄り添い、付き添い、見守り 

                ・傾聴、話し相手 

                ・共に楽しむ 



市民による市民のための
「たすけあい送迎」 
の拡充のために 

地域活動 行政との協働効果 

相談窓口 個別対応 

ニーズ調査 
利用者・活動者のニーズの共有 
課題の抽出 

情報の共有と発信 資源の活用→制度設計 

ネットワークの構
築 

協働のしくみづくり 

朝日新聞より 





安心＆安全な活動のために！ 
神奈川県警 

https://www.police.pref.kanagawa.jp/pdf/
83103_01.pdf 


